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CISSP去年是30周年庆典，有一个免费重考的东西，今年我先等到4月底，如果没有的话，就下半年报名，
但是改考试日期也是要交钱的，所以要想好什么时候考试。 另外，上半年优先准备一下CompTIA
的Network+和Security+这两个吧，前者税前费用没超过3万日元，后者超了，需要给老板报备一下。

考试预约

在PearsonVUE上看了下，东京只有新宿一个考点，而且基本上只剩下早上8点，9点，最晚也是11点开始
（3小时考试时间）可选了， 并且只有平日能考，为了确保备考战线不要拉得太长，还是早点申请考试日
期吧。

LinkedIn视频

1/28-2/28 1个月领英会员免费试用，趁这个机会把CISSP的课程视频保存一下。 目前已经保存
了Section1~33的所有视频。（前7个WK的量）

学习计划

WK1:

Read Chapter 1 of the CISSP Study Guide (48页)1.
Watch LinkedIn CISSP Section 6,7&92.
Read Chapter 2 of the CISSP Study Guide (72页)3.
Watch LinkedIn CISSP Sections 11-154.
Study Guide Chapter 1&2 Review Questions5.

WK2:

Read Chapter 3 of the CISSP Study Guide (30页)1.
Watch the LinkedIn CISSP Section 8&102.
Read Chapter 4 of the CISSP Study Guide (38页）3.
Study Guide Chapter 3&4 Review Questions4.
CISSP Practice Tests Chapter1（100题）5.

WK3：

Read Chapter 5 of the CISSP Study Guide (38页)1.
Watch LinkedIn CISSP Sections 16-192.
Study Guide Chapter 15 Review Questions3.
CISSP Practice Tests Chapter 2（105题）4.
Take a well-deserved day off!5.

WK4:

Read Chapter 6 of the CISSP Study Guide (44页)1.
Review Chapter 6 of the CISSP Study Guide2.
Watch LinkedIn CISSP Section 26&273.
CISSP Study Gudie Chapter6 Review Questions4.
Take a well-deserved day off!5.
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WK5:

Read Chapter 7 of the CISSP Study Guide (46页)1.
Watch LinkedIn CISSP Sections 28&292.
Watch LinkedIn CISSP Sections 30&313.
CISSP Study Guide Chapter 7 Review Questions4.
Take a well-deserved day off!5.

WK6:

Read Chapter 8 of the CISSP Study Guide (42页)1.
Watch LinkedIn CISSP Section 20-252.
CISSP Study Guide Chapter 8 Review Questions3.
Read Chapter 9 of the CISSP Study Guide (84页)4.
CISSP Study Guide Chapter 9 Review Questions5.

WK7:

Read Chapter 10 of the CISSP Study Guide (48页)1.
Watch LinkedIn CISSP Sections 32-332.
CISSP Study Guide Chapter 10 Review Questions3.
CISSP Practice Tests Chapter 3（101题）4.
Take a well-deserved day off!5.

WK8:

Read Chapter 11 of the CISSP Study Guide (90页)1.
Watch LinkedIn CISSP Section 34-372.
Watch LinkedIn CISSP Section 38-393.
CISSP Study Guide Chapter 11 Review Questions4.
Take a well-deserved day off!5.

WK9:

Read Chapter 12 of the CISSP Study Guide (60页)1.
Watch LinkedIn CISSP Sections 40-412.
Watch LinkedIn CISSP Sections 42-433.
CISSP Study Guide Chapter 12 Review Questions4.
CISSP Practice Test Chapter4（101题）5.

WK10:

Read Chapter 13 of the CISSP Study Guide（40页）1.
Watch LinkedIn CISSP Sections 44-462.
Watch LinkedIn CISSP Sections 47-483.
CISSP Study Guide Chapter 13 Review Questions4.
Take a well-deserved day off!5.

WK11:

Read Chapter 14 of the CISSP Study Guide1.
Watch LinkedIn CISSP Section 492.
Watch LinkedIn CISSP Section 503.
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CISSP Study Guide Chapter 14 Review Questions4.
CISSP Practice Tests Chapter 55.

WK12:

Read Chapter 15 of the CISSP Study Guide1.
Watch LinkedIn CISSP Sections 51-542.
Watch LinkedIn CISSP Sections 55-573.
CISSP Study Guide Chapter 15 Review Questions4.
CISSP Practice Tests Chapter 65.

WK13:

Read Chapter 16 of the CISSP Study Guide1.
Watch LinkedIn CISSP Sections 58-602.
Read Chapter 17 of the CISSP Study Guide3.
CISSP Study Guide Chapter 16 Review Questions4.
CISSP Study Guide Chapter 17 Review Questions5.

WK14:

Read Chapter 18 of the CISSP Study Guide1.
Watch LinkedIn CISSP Sections 61-622.
Read Chapter 19 of the CISSP Study Guide3.
CISSP Study Guide Chapter 18&19 Review Questions4.
CISSP Practice Tests Chapter 175.

WK15:

Read Chapter 20 of the CISSP Study Guide1.
Read Chapter 21 of the CISSP Study Guide2.
Watch LinkedIn Sections 63-663.
CISSP Study Guide Chapter 20&21 Review Questions4.
CISSP Practice Tests Chapter 85.

WK16:

CISSP Practice Test Chapter 91.
Take a break!2.
CISSP Practice Tests Chapter 103.
Take a break!4.
Get ready for the exam!5.

Chapter14 46页 Chapter15 42页 Chapter16 40页 Chapter17 40页 Chapter18 50页 Chapter19 32页
Chapter20 54页 Chapter21 50页

Practice Test Domain5 100题 Domain6 100题 Domain7 100题 Domain8 100题 Test1 125题 Test2 125
题 Test3 125题 Test4 125题

学习记录



Last update: 2025/12/23 23:51 projects:cissp https://trident365.com/doku.php?id=projects:cissp

https://trident365.com/ Printed on 2026/03/20 14:30

2-6

今天把第一章前面的摸底考试，40道题目答对了32道，正确率80%。应该说自己的水平还可以。

2-7

WK1-1 第一章看完了。

2-8

WK1-2 领英课程的Section1~7+9已看完。

2-10

领英课程的Section11和12已看完。

2-11

今天把OSG导入到微信读书了，这样通勤路上也能稍微看一看了。

2-12

今天把领英课程的所有视频都保存下来了，明天按Section整理到文件夹中，确认下有无缺失，然后把
各Section的Quiz做一下，整理到Mybase中，这样就可以把领英课程的结业证书拿到了。

2-13

今天把领英课程全部整理，按Section（共68个）分好文件夹，视频顺序也编号了。明天争取把领英所有视
频加Quiz全部快速过一遍，然后拿下证书，然后找时间整理下视频对应的知识点（主要是视频里讲师的讲
义），接着就直接刷题吧。

3-5

今天在Anki中把OSG的21章的章节习题加答案全部录入了，并且整理了下选项排版，后面可以开始刷题目
了。有空把Udemy上的问题也整理进去。所在All Domain的题目就不整理了，以试卷的形式掐时间做一下。

3-8

今天在Anki中把分章节（共计420道）和分Domain（共计1000道）题目整理完毕。 还有ParcticeTest自带的
每个Domain100道左右的，还未整理。算一下共有800道左右，要疯了。
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剩下的整套试卷不需要整理，统计下总数量。 中低级难度的一共有20套，每套125道；高级难度的有5套，
每套125道； 另外，还有Mock试卷，共4套，但题目总数为350+500=850道。 另外，再加上OSG自带的4套
试卷加Practice Tests的4套试卷，共8套。 一共是37套。

3-9

今天花了近1天时间，把Pratice Tetst的各Domain的习题也全部整理好了。 但是每个Domain都有两三道是
连线题，并不适合放在Anki里刷，于是就去掉了。统计下Anki卡片数量 PracticeTest 共计795张 OSG共
计420张 Udmey课程练习共计1000张

刷题计划 3.10-3.31 每天用Anki刷100道题目 4.1-6.10 Udemy上的Hard练习题目（All Domain）和OSG，PT线
上TestBank，每天刷35道题目。 同时，继续整理Mike的领英课程笔记到Notion中。

3-24

Mike老师的CISSP备考时长是16周时间，也就是将近4个月时间。

3-30

今天把Mike的领英讲义的8个Domain知识点全部整理出来了，接下来就是整套试卷的刷题，然后再反查知
识点了。 另外，刷题之前，所说先刷这个油管视频会比较好。
https://www.youtube.com/watch?v=qbVY0Cg8Ntw

3-31

今天整理了下Udemy上的3套125Q的试卷，找时间打印出来做一下。 另外，还有20-3+5+6=28套，以
及OSG和PT自带的8套，共计36套试卷。

4-1

Udemy上还有20套试卷待整理，算了下125Q一套的话，打印出来大概要19页，双面打印的话是10张纸。

4-5

今天把所有CISSP的Udmey课程中的练习题全部整理出来了，只要打印出来就可以开始刷题了，一共是29
套，近4000道题目。 应该先把去年整理了CISSP的八大域知识点，结合Mike的领项课程笔记，再重新更新
下知识体系，再去刷题。

4-6

用Typora整理的试卷，不方便调整行间距，所以要复制到Word中，然后作以下调整 1)段前和段后间距调
整为0，行距选择最小值，并设定为8磅 2)使用查找替换，将^p^p替换为^p这样来消除各道题之间的空行

https://www.youtube.com/watch?v=qbVY0Cg8Ntw
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3)将字体大小调整为10.5 4)使用查找替换，将Question替换为加粗版的★Question防止做题时看错行 今天
用家里的打印机打了ET上的CISSP题库，一共是484道题目，发现家用打印机的2个问题，一个是纸张有点
薄，双面打印时反面的字也会透出来，公司的打印机则完全没有这个问题。另一个是偶尔会出现卡纸的问
题，导致双面打印只打了一面，缺的一张后面还要补打。

4-27

今天看了下官方的CISSP备考指导视频，最后有几句话很重要.

Read like a lawyer, understand like an engineer, and think like a manager.

今天还整理了下Mike Capple的每周一测，从1月份到现在每周二发邮件出题，目前已经整理了21道题目，
到6/12考试前还有7道题目，共计28题。

Member Policy

既然已经是ISC2的会员了，有必要了解一下官方的一些规则，参考链接：
https://www.isc2.org/policies-procedures/member-policies 如果个人持有多项认证，则标志应按从最高
到最低的顺序列出：ISSAP,ISSEP,ISSMP,CISSP,CCSP,CSSLP,HCISPP,CGRC,SSCP,CC 所以，如果我下半年通
过CCSP，则背书完成后，我应该按CISSP,CCSP,CC来列出

12-23

今天早上收到了ISC2的通知，CISSP背书通过，没有抽查。之前的准会员攒的47CPE，全部清零，从2026年1
月份开始需要攒120CPE（3年）。
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